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Leçons de prière de la vie de Néhémie 
 
Je me souviens de la première réunion de prière à laquelle nous avons assisté 
ici. Après le repas nous étions tous rassemblés dans cette salle. Et j’étais 
impressionné de voir comment la réunion se déroulait. Le temps était bien 
divisé selon des requêtes diverses, parsemé par des cantiques.  Presque tout le 
monde a prié. Il n’y avait pas de longues pauses inquiétantes de silence. Les 
requêtes et les prières étaient précises. Et deux courtes heures après, lorsqu’on 
a terminé, je n’avais même pas constaté le temps qui avait passé. J’ai constaté 
que vous êtes une église qui prie. 
 
Mais la Bible nous pousse à progresser : 1 Thess 4 :1 Au reste, frères, nous vous 
le demandons et nous vous y exhortons dans le Seigneur Jésus : vous avez appris 
de nous comment vous devez marcher et plaire à Dieu, d'ailleurs vous le faites. Eh 
bien ! progressez encore. 
 
Alors avançons dans la prière ! 
 
J’ai pensé à trois raisons que nous devons prier :  

1. Dieu est notre Créateur et nous sommes ses créatures. Nous devons 
donc rester en contact avec lui. 

2. Nous reconnaissons que nous sommes dans le besoin. 
  Pardon, réconciliation, confession, responsabilité. 
  De l’aide spirituel, surnaturel. 
  La vie est trop grande pour nous ! 
3. Nous reconnaissons que Dieu est capable de nous aider. 

 
 
Exemple de Néhémie : 
 
Contexte historique : de la Bible MacArthur - 
Conformément à ses avertissements, Dieu a fait intervenir les Assyriens et les 
Babyloniens afin de châtier le peuple rebelle de Juda et d'Israël. En 722 av. J.-C., 
les Assyriens ont déporté les dix tribus du royaume du nord et les ont dispersées 
sur tout le territoire connu à cette époque (2 R 17). Après plus d’un siècle, entre 
605 et 586 av. J.-C., Dieu s’est servi des Babyloniens pour piller, détruire et 
presque entièrement dépeupler Jérusalem. Dieu a sanctionné son peuple en lui 
infligeant 70 ans de captivité à Babylone. 
Au cours de la captivité juive, l’empire mondial est passé de la domination 
babylonienne aux mains des Perses. Pendant le règne perse, Daniel a reçu la 
majeure partie de sa révélation prophétique.  
 
 



 2 

Le livre d’Esdras s’ouvre sur le décret de Cyrus (roi perse) ordonnant au peuple 
de Dieu de retourner à Jérusalem pour y reconstruire la maison de l'Éternel. 
Zorobabel et un homme nommé Josué ont dirigé le premier retour et ont 
reconstruit le temple. Le livre d'Esther offre un aperçu de la vie des Juifs restés 
en Perse quand Haman a essayé de supprimer la race juive. Les chapitres 7 à 10 
du livre d’Esdras relatent le second retour des Juifs conduits par Esdras et le livre 
de Néhémie décrit leur troisième retour pour reconstruire la muraille de 
Jérusalem. 
 
À cette époque de l'histoire de Juda, l'Empire perse dominait tout le Proche-
Orient. Il n'administrait pas Juda avec une main de fer mais, par contre, 
surveillait de près le moindre signe d’agitation ou de rébellion de la part de ses 
vassaux. La reconstruction des murailles des villes conquises constituait la plus 
grande des menaces lancées à l’administration centrale perse. Seul un confident 
proche du roi lui-même pouvait être jugé digne de confiance pour une telle 
opération. Au moment clé de la régénération de Juda, Dieu a suscité Néhémie 
pour exercer la fonction d’échanson et de confident du roi, fonction parmi les 
plus considérées de l'Empire perse. La vie sous le roi Artaxerxès offrait plusieurs 
avantages à Néhémie. A l'instar de Joseph, d'Esther et de Daniel, Néhémie s’est 
vu attribué un rôle notoire dans le palais le plus puissant du monde antique. 
Grâce à cette position, Dieu a pu l'utiliser pour diriger la reconstruction des 
murailles de Jérusalem malgré le contrôle des Perses sur cette ville. 
 
 
Un bon exemple de ces deux aspects de la prière se trouve dans le livre de 
Néhémie. Et ici nous allons trouver trois aspects de prière. 
 
Néhémie ( son nom veut dire « l’Éternel console ») était le grand échanson du 
Roi. Il tenait le coup pour le Roi, mais a aussi mangé les plats avant le Roi, pour 
assurer qu’on n’a pas les empoisonner.  Il n’apparaît dans la Bible que dans 
l’ouvrage portant son nom. 
 
Il a entendu des nouvelles de la destruction de Jérusalem et il dit en chapitre 1  
1 Paroles de Néhémie, fils de Hakalia. Au mois de Kislev, la vingtième année, 
comme j'étais à Suse, la capitale,  
2Hanani, l'un de mes frères, et quelques hommes arrivèrent de Juda. Je les 
questionnai au sujet des Juifs rescapés qui étaient restés de la captivité, et au sujet 
de Jérusalem.  
3Ils me répondirent : Ceux qui sont restés de la captivité sont là dans la province, 
au comble du malheur et du déshonneur ; la muraille de Jérusalem a des brèches, 
et ses portes sont brûlées par le feu. 
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Lorsque j'entendis ces paroles, je m'assis, je pleurai et, pendant plusieurs jours je 
pris le deuil. Je jeûnai, je priai devant le Dieu des cieux, et je dis : Ah ! Éternel, Dieu 
des cieux, Dieu grand et redoutable, toi qui gardes l'alliance et la bienveillance 
envers ceux qui t'aiment et qui gardent tes commandements ! Que ton oreille soit 
attentive, et que tes yeux soient ouverts pour exaucer la prière de ton serviteur.  
Je suis en prière devant toi en ce moment, jour et nuit pour tes serviteurs les 
Israélites, en confessant les péchés des Israélites, nos péchés contre toi ; moi et ma 
famille, nous avons péché. 7Nous avons vraiment mal agi envers toi et nous 
n'avons pas observé les commandements, les prescriptions et les ordonnances que 
tu as donnés à Moïse, ton serviteur. 8Souviens-toi de cette parole que tu prescrivis 
à Moïse, ton serviteur : Lorsque vous serez infidèles, je vous disséminerai parmi les 
peuples ; 9mais si vous revenez à moi et si vous gardez mes commandements et 
les mettez en pratique, alors, quand même vous seriez bannis à l'extrémité du ciel, 
de là je vous rassemblerai et je vous ramènerai vers le lieu que j'ai choisi pour y 
faire résider mon nom. 10Ils sont tes serviteurs et ton peuple, que tu as libérés par 
ta grande puissance et par ta main forte. 11Ah ! Seigneur, que ton oreille soit 
donc attentive à la prière de ton serviteur et à la prière de tes serviteurs qui 
veulent craindre ton nom ! Donne aujourd'hui du succès à ton serviteur et fais-lui 
obtenir la faveur de cet homme. 
 
J'étais alors échanson du roi. 
 
D’abord, nous constatons que Néhémie était un homme de prière. Dès qu’il a 
entendu de ce besoin à Jérusalem, il commençait à prier. 
 
 Éléments de sa prière : 

1. Il s’appuie sur le caractère de Dieu :  
 Dieu est fidèle 
 Il écoute nos prières 

2. Il se confesse ses péchés et ceux de sa nation. 
3. Il rappelle l’alliance et la promesse de Dieu. La prière est de raconter, se 

souvenir des promesses de Dieu. 
 La malédiction promise pour la désobéissance 
 La bénédiction/le rassemblement promise pour l’obéissance. 

4. Sa prière et ses désirs étaient déjà bien pensées, bien conçus et bien 
planifiés : Le muraille de Jérusalem était en ruines et ses ports brulés. 
Pour la sécurité de la ville et la reconstruction de Jérusalem déjà autorisé 
et en marche, il a fallu les reconstruire. 

 
Tout était basé sur la Parole de Dieu : le caractère de Dieu, ses promesses, 
les prophéties.  
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Voici l’aspect de la connaissance, une connaissance de la Parole de Dieu : 
nous connaissons ses plans, ses promesses et sa volonté afin que nos prières 
soient en accord avec sa volonté. Nous connaissons la situation du monde, des 
évènements, les requêtes à faire, afin de prier avec précision.  
 
Charles Spurgeon, ancien pasteur à Londres, dans son livre ‘La Puissance de la 
Prière dans la Vie d’un Croyant’ a écrit : « La prière n’est rien que d’apporter des 
promesses de Dieu auprès de Lui en disant ‘Fais comme tu as promis’. Une prière 
qui n’est pas basée sur une promesse n’a pas de fondation. » 
 
Néhémie avait cette connaissance : le caractère de Dieu et les prophéties 
spécifiques qui parlaient du retour d’Israël à Jérusalem. 
 
Nous lisons, nous étudions la Parole afin de connaître Dieu, son caractère et ses 
promesses, ainsi nos prières sont en accord avec sa volonté et nous sommes 
assurés qu’il nous entend et qu’il répond. 
 
Voici un homme qui persévérait dans la prière. Ce n’est pas une prière qu’il fait 
par simple habitude, mais il persiste devant Dieu et l’implore jour et nuit. C’est 
un vrai fardeau qu’il porte devant Dieu. 

Voici une sorte de prière. C’est spécifique, c’est constant jour et nuit ; une 
requête formelle, apportée devant le trône de l’Éternel. 

Un autre type de prière 

Et nous continuons la suite de cette histoire dans chapitre 2 :1-5.  

« 1Au mois de Nisan, la vingtième année du roi Artaxerxès, comme le vin était 
devant lui, Je pris le vin et je l'offris au roi. Jamais je n'avais paru triste en sa 
présence. Le roi me dit : Pourquoi as-tu le visage triste ? Tu n'es pourtant pas 
malade ; ce ne peut être qu'un chagrin de cœur. Je fus saisi d'une grande crainte, 
et je répondis au roi : Que le roi vive éternellement ! »  

C’était la salutation donnée aux rois du moyen orient. Néhémie continue : 

« Pourquoi n'aurais-je pas le visage triste, alors que la ville où sont les tombeaux 
de mes pères est détruite et que ses portes ont été dévorées par le feu ? Le roi me 
dit : Au fait, que demandes-tu donc ? »  

OK, Le roi le laisse donner une requête. Comment va-t-il réagir ?? Regardons 
ici : 

« Je priai le Dieu des cieux et je répondis au roi : S'il plaît au roi, et si ton 
serviteur a sa faveur, envoie-moi en Juda, vers la ville des tombeaux de mes pères, 
pour que je la rebâtisse. 
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Voici une autre dimension de la prière. Néhémie est devant le roi et le roi lui 
pose une question. Il n’y a pas de temps pour lui dire : « Ah bon, attendez une 
minute, je vais prier et je reviendrai. » Non, debout devant le roi il a prié.  

Ce n’était pas une longue prière. Il ne s’est pas agenouillé pour prier Dieu à 
haute voix devant le roi. Mais Néhémie avait une attitude de prière. Il était 
conscient d’une communion constante avec son Dieu. Alors dans ses pensées, 
vite fait, il a lancé cette prière : « Seigneur donne-moi de trouver grâce aux yeux 
du roi, donne-moi les paroles !! » Il savait qu’il avait une opportunité importante, 
donc il lance un appel rapide à Dieu. Si vous êtes comme moi, on se pose la 
question : « Ces prières rapides, lancées comme une flèche, sont-elles efficaces ? » 

Regardons la suite : 

6 Le roi, auprès duquel la reine était assise, me dit alors : Combien de temps ton 
voyage durera-t-il et quand seras-tu de retour ? Il plut au roi de me laisser partir, 
et je lui indiquai une durée. 7 Puis je dis au roi : S'il plaît au roi, qu'on me donne 
des lettres pour les gouverneurs (des provinces) de l'autre côté du fleuve, afin 
qu'ils me laissent passer jusqu'à mon arrivée en Juda, 8 et une lettre pour Asaph, 
garde forestier du roi, afin qu'il me fournisse du bois de charpente pour les portes 
de la citadelle près du temple, pour la muraille de la ville et pour la maison où je 
me rendrai.  

Le roi me l'accorda, car la bonne main de mon Dieu était sur moi. 

Parce que Dieu est intervenu, le roi a accordé tout ce que Néhémie a demandé ! 

Voici l’attitude que nous devons avoir. Une conscience continuelle de la 
présence de Dieu qui nous pousse à converser avec lui. Nous conversons 
continuellement avec notre Seigneur. Face à chaque événement. Lorsque 
quelque chose de bien arrive, nous remercions le Seigneur, lorsque nous 
constatons un problème nous l’amenons devant Dieu. Toujours en communion, 
toujours en communication avec Dieu. 

En résumé voici les éléments de prière évidents :  
 Une histoire de prière - v.1 :6  Je suis en prière devant toi en ce moment, 
jour et nuit 
 Une prière flèche – v.2 :4 Le roi me dit : Au fait, que demandes-tu donc ? Je 
priai le Dieu des cieux. 
 

Mais ce n’est pas tout : Verset 11 J'arrivai à Jérusalem et j'y passai trois 
jours. 

 La prière n’est que la première étape : Il a demandé l’aide du roi, et il 
part pour rebâtir les murs. Néhémie est devenu partie de la réponse de sa propre 
prière, mais sans la réponse de Dieu et sans l’accord du Roi, il n’aurait pas pu le 
faire. 
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Ici, la prière n’est pas la solution ultime, finale. Il a fallu quelqu’un pour tout 
mettre en action. 
 
C’est même plus clair dans chapitre 4 : 
 
3 Nous avons prié notre Dieu, et à cause d'eux nous avons établi une 
garde jour et nuit pour nous défendre contre eux. 
 
Jérusalem était entouré des ennemies qui ne voulaient pas que cette ville se 
rétablisse. Satan a dirigé les « Samaritains » des sang-mêlé, pour opposer, 
même attaquer la ville et ses habitants. 
 
Alors Néhémie a organisé une grande réunion de prière pour les habitants, 
mais ce n’était pas tout. Ils ont aussi organisé des sentinelles pour garder la 
ville. Pas un manque de foi, mais une collaboration avec Dieu. 
 
Souvent nous demandons à Dieu de faire quelque chose, mais nous ne 
nous voyons pas comme partie de la réponse. Nous prions que Dieu sauve 
quelqu’un, mais nous ne partageons pas l’évangile avec la personne. Nous 
prions que Dieu améliore une relation, mais nous ne parlons pas avec la 
personne pour demander pardon.  
Nous devons nous impliquer dans la solution ! 
 
Ensemble ces trois éléments parlent aussi d’une attitude que nous devons 
garder. Nous devons être toujours conscients de la présence de Dieu dans nos 
vies, car Dieu est toujours prêt à nous entendre. 
 
Applications :  

1. La puissance n’est pas dans la prière. La puissance est en Dieu qui 
nous entend et qui répond.  

2. Lorsqu’il est bien de prier ensemble, et que la Bible nous exhorte à la 
faire, la puissance de prière ne réside pas dans le nombre de personnes 
qui prient, mais dans le Dieu qui répond. Alors la prière d’une seule 
personne est efficace et entendu par Dieu. Jacques 5 : 16  La prière 
fervente d'une personne juste a une grande efficacité. Une personne juste 
parle d’un croyant. Quelqu’un qui a reçu la justice de Jésus Christ. 
Pourquoi c’est prière est-elle efficace ? Parce qu’elle est entendue par son 
Père céleste. 

3. Néhémie avait la confiance que Dieu écoutera sa prière et répondra, 
parce qu’il connaissait la Parole de Dieu et sa prière correspondait à 
cette parole. Nous avons aussi cette confiance parce dans ses derniers 
mots avant sa crucifixion Jésus nous a assuré de l’écoute et de la réponse 
du Père :  
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Jean 15 : 7 Si vous demeurez en moi et que mes paroles demeurent en vous, 
demandez tout ce que vous voudrez, et cela vous sera accordé 

16 :24 Jusqu'à présent, vous n'avez rien demandé en mon nom. Demandez et 
vous recevrez, afin que votre joie soit complète. 

16 : 26 En ce jour-là, vous demanderez en mon nom, et je ne vous dis pas que je 
prierai le Père pour vous, 27 car le Père lui-même vous aime, parce que vous 
m'avez aimé, et que vous avez cru que je suis sorti d'auprès de Dieu. 

4. Tout prière dirigé vers Dieu est entendu. Que ça soit un appel d’urgence 
ou une longue conversation. 

5. Souvenons-nous que la prière très souvent n’est que la première étape. 
La Bible nous donne des exhortations très claires des actions à faire dans 
la majorité des circonstances. 

 


